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Ateliers créatifs entre 
art et environnement
Duchamp au jardin

L'essentiel en bref

Les ateliers
Proposés en trois sessions de deux périodes, les ate-

liers interdisciplinaires Duchamp au jardin offrent aux 
élèves des moyens concrets pour aborder la biodiversité 
urbaine grâce à l’art contemporain.

Les ateliers se basent sur des œuvres d'art conçues par 
des artistes suisses et internationaux. Ces œuvres-ins-
tructions (voir pp. 8-11) sont conçues comme des modes 
d'emploi qui donnent des consignes poétiques et/ou pra-
tiques (marche à suivre) aux élèves pour se reconnecter 
à la nature. Elles conduisent par exemple à des actions 
performatives et au dessin.

Après avoir expérimenté les instructions des artistes 
lors des ateliers, les élèves sont invité·e·s à développer 
et à créer leurs propres instructions (voir pp. 7 et 12-16).

L'exposition dans les écoles
À la fin des trois sessions d'ateliers, les réalisations 

des élèves rejoignent une exposition (facultative) instal-
lée temporairement dans l'école.

L'exposition est installée par l'équipe de l'associa-
tion art-werk après le démarrage des ateliers dans 
les classes. Elle est constituée de six œuvres-instruc-
tions, accompagnées d'un contenu ludique sur la nature 
urbaine adapté aux enfants.

En accord avec la direction de l'établissement, un ver-
nissage de l'exposition peut être organisé à l'issue des 
ateliers autour pour inviter les parents d'élèves à venir 
découvrir les créations de leurs enfants.

La documentation en ligne
Les créations des élèves sont aussi publiées sur le 

site du projet (education.reconnecting.earth/fr/instruc-
tions-4-all/) et ainsi rendues accessibles à long terme. 
Elles sont ainsi valorisées au sein d'un corpus d'ins-
tructions créées par d'autres classes et dans d'autres 
contextes.

1

3

2

Travail en classe (4 à 6 périodes)
Création d'instructions par les élèves
Si possible avec le soutien du/de la MDAS

Atelier en extérieur (2 périodes)
Les plantes et la diversité du vivant

Atelier en extérieur (2 périodes)
La terre et le sol vivant

Atelier en classe (2 périodes)
Présentation des travaux d'élèves

Ateliers (détail pp. 5-6)

Exposition (facultative)
place pictures on top or in between

V2 V


reconnecting earth

Installation d'un kit d'exposition 
dans l'école, avec:
• Instructions des artistes
• Contenu scientifique sur 

la nature urbaine
• Éléments interactifs et ludiques

L'exposition est complétée par les 
travaux d'élèves à la fin des ateliers. 

Vernissage à la fin des ateliers pour les 
parents d'élèves et autres classes (un 
flyer d'annonce est mis à disposition)

Les travaux d'élèves sont 
photographiées et ajoutés 
sur le site du projet
https://education.reconnecting.
earth/fr/instructions-pour-toutes/

Documentation en ligne
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1

3

2

Montage de l'expo 
par art-werk

Ajout des travaux d'élèves 
par les enseignant·e·s

Vernissage optionnel pour 
les parents et les élèves

S 1

S 2

S 5

S 6

Démontage de l'expo 
et documentation 
des travaux d'élèves 
par art-werk

S 3 - 4 Travail en 
classe

Ateliers Exposition

Préparation du flyer pour 
les parents par art-werk*

Semaine

S0 Séance d'information

* le flyer est imprimé et distribué 
aux élèves par les enseignant·e·s

Déroulement et calendrier
Les ateliers sont conçus sur 3 x 2 périodes de 45 

minutes. Les deux premiers ateliers sont espacés d'une 
semaine, et un mois est laissé entre les sessions 2 et 3 
pour le travail de création en classe.

L'exposition est installée par l'équipe d'art-werk une 
fois les ateliers démarrés. Elle est complétée par les tra-
vaux d'élèves une fois les ateliers terminés.

Le vernissage (optionnel) pour les parents et les élèves 
est organisé la semaine qui suit la fin des ateliers. L'expo-
sition est démontée par art-werk une semaine plus tard.

Les racines du projet
Les ateliers et l'exposition font partie du programme 

pédagogique de l'association art-werk, réalisé en col-
laboration avec des organisations environnementales 
partenaires.

Le programme s'appuie sur une sélection d'œuvres 
d'art créées pour la Biennale (re)connecting.earth. Celle-
ci se focalise à chaque édition sur un autre aspect de la 
biodiversité, permettant d'axer le programme pédago-
gique sur les différents thématiques liées à la nature en 
ville et ainsi familiariser les enfants à cette thématique. 

Vernissage de l'exposition dans l'école des Ouches, Genève

Nota bene: la durée totale du projet est adaptable 
en fonction du calendrer de l'école
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Comment se déroulent les ateliers?
Les ateliers se basent sur une série d'œuvres-instruc-

tions (voir pp. 8-11), permettant aux élèves d'échanger 
sur leur vision de la nature urbaine, de développer leurs 
connaissances et de s'exprimer par des activités créa-
tives et sensibles. Selon l’œuvre, l’activité s’oriente par 
exemple vers le dessin ou la performance.

Dans un deuxième temps, les élèves développent leurs 
propres créations sous la forme d'instructions afin de 
créer de nouveaux liens avec d’autres espèces: plantes, 
animaux, champignons, etc. (voir pp. 12-16). Les résultats 
sont ensuite discutés avec le ou la médiateur·ice.

Quels thèmes sont abordés?
L'activation des instructions permet de développer 

un échange interactif sur des notions de biodiversité et 
d'écologie urbaine avec une approche artistique et créa-
tive. Les thèmes spécifiques abordés comprennent la 
diversité du vivant (à l'exemple des plantes et de leurs 
racines), la vie du sol et ses fonctions, et les interdépen-
dances (interactions entre les espèces et leur milieu). 
Les ateliers répondent à plusieurs objectifs du PER pour 
le cycle 2 (voir p. 17).

Où se déroulent les ateliers?
Les ateliers se déroulent en partie en classe et en 

partie à l'extérieur, dans un espace vert proche de l'éta-
blissement. Selon les conditions météorologiques, les 
ateliers peuvent aussi avoir lieu en classe.

Qui anime les ateliers?
Les ateliers sont animés par des médiateurs et des 

médiatrices de l’association art-werk, spécialisé·es 
dans l’art contemporain et/ou l’écologie urbaine.

Qu'est-il attendu des enseignant·e·s?
L'enseignant·e est présent·e pendant les ateliers et 

accompagne les élèves dans le travail de création des 
instructions en classe (voir p. 7).

Les enseignant·e·s peuvent solliciter le ou la MDAS 
AV/AC&M pour accompagner ce travail par rapport à sa 
conception visuelle et artistique.

Vue d'un atelier en classe, avec activation de l'oeuvre-
instruction Racines, de Caroline Bachmann

Les ateliers

Vue d'un atelier en extérieur, avec activation de l'oeuvre-
instruction Drawing Weeds Practice, de Zheng Bo
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Déroulement et contenu des ateliers

Atelier en extérieur

1. Retour sur la dernière session
2. Échange interactif sur le sol vivant: dans

quoi poussent les racines? Qu'est-ce que le
sol? Qui vit dedans?

3. Activation de l'instruction de Zheng Bo (p.
10): choisir une plante, l'observer, la dessi-
ner et mettre le dessin en terre

4. Discussion sur l'activation de l'instruction
5. Explication du travail de création des

instructions (à réaliser en classe avant la
session 3)

Les plantes et la diversité du vivant1

Atelier en extérieur

1. Présentation introductive avec l’œuvre-ins-
truction d'A. Missika (p. 8): donner un nom à
un arbre que l'on croise régulièrement

2. Introduction sur Marcel Duchamp et l'art
conceptuel

3. Échange interactif: qu'est-ce que la nature
urbaine? Pourquoi est-ce important de la
connaître?

4. Activation de l'instruction de C. Bachmann
(p. 9): imaginer et dessiner les racines d'un
arbre

5. Échange interactif et ludique sur la diversi-
té des plantes et de leurs racines: jusqu’à
quelle profondeur vont les racines? Pour-
quoi? À quoi servent-elles?

2 périodes

La terre et le sol vivant2

Présentation des travaux d'élèves3

2 périodes

Atelier en classe

1. Retour sur la dernière session
2. Bilan interactif et remise en lien des acquis

sur le thème de la nature en ville
3. Activation de l'instruction d'Antje Majewski

(p. 11): carte postale avec des plantes mal
aimées

4. Présentation des instructions créées par
chaque groupe et discussion interactive sur
le fond et la forme des créations

5. Conclusion de l'atelier

2 périodes

Création des 
instructions 

en classe

dans la mesure du possible avec 
le soutien du/de la MDAS

4 à 6 périodes

Exposition 
des travaux 
d'élèves et 
vernissage

Documentation 
en ligne

Nota bene: les instructions utilisées pour aborder les différentes thématiques peuvent varier si besoin.
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Création d'instructions en classe

Qu'est-ce qu'une instruction?
L'oeuvre-instruction est un dispositif artistique le plus 

souvent sous forme de texte, visant à amener la per-
sonne qui lit à réaliser une action (performance), à créer 
un objet (art plastique) ou simplement à déclencher une 
réflexion. Un peu comme une partition de musique, l'ins-
truction est basée sur une approche expérientielle et 
émotionnelle de la personne - ici l'élève - qui l'exécute.

Les instructions en histoire de l'art
L’histoire de l’art connaît depuis longtemps les ins-

tructions sous forme de dessin, de photographie ou de 
performance. De Marcel Duchamp à Bruce Nauman, en 
passant par les membres du groupe Fluxus Yoko Ono et 
George Brecht, bon nombre d'artistes ont travaillé avec 
cette forme d’expression. Celle-ci permet d’établir diffé-
rents liens thématiques par une approche expérientielle 
et émotionnelle.

Par groupes de trois, les élèves devront créer en classe une œuvre-instruction 
sur une thématique de nature urbaine qu'ils/elles auront choisie. Réalisée sur 
une affiche A3, celle-ci pourra être exposée dans l'école à la fin des ateliers.

Que doivent faire les élèves?
Les élèves doivent créer une œuvre-instruction per-

mettant aux personnes qui la liront et en suivront les 
consignes d'appréhender une thématique de nature en 
ville. L'instruction peut être formulée avec du texte (à 
l'impératif, avec ou sans numérotation) et/ou par des 
dessins, des photos, etc. À la fin, les élèves choisissent 
un titre pour leur oeuvre.

Étapes pour réaliser les instructions
1. Former des groupes de 2 ou 3 élèves
2. Chaque groupe choisit un aspect de la nature

urbaine qui l'interpelle, et sur lequel il souhaite atti-
rer l'attention (par ex.: amener à considérer les vers
de terre dans le sol ou les abeilles sauvages qui pol-
linisent les plantes)

3. Définir le contenu: que veut-on faire expérimenter
aux personnes qui liront l'instruction?

4. Définir la forme de l'instruction: utilise-t-on du texte,
des images, du dessin?

5. Réaliser l'instruction sur la feuille A3 (écriture,
dessin, collage, etc.)

6. Chaque groupe est invité à donner un titre à leur
oeuvre

Sur quel support réaliser l'instruction?
L'instruction doit être réalisée sur une feuille de papier 

A3. Les moyens créatifs sont libres (dessin, peinture, col-
lage, etc.) et uniquement limités par le matériel à dispo-
siton en classe.

Exemples d'instructions
Les pages suivantes donnent des exemples d'instruc-

tions réalisées par les artistes et par des élèves des 
classes ayant participé aux ateliers.

D'autres exemples d'oeuvres-instructions réalisées 
dans les différentes écoles peuvent être découvertes 
sur: education.reconnecting.earth/fr/instructions-4-all/

Œuvre-instruction dans l’espace public lors de la Biennale 
(re)connecting.earth à Genève, 2023
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Exemples d'instructions réalisées par des artistes

Give Trees a Name, 2021 
© Adrien Missika

Give Trees a Name, Adrien Missika
Au travers de son instruction, Adrien Missika invite à 

baptiser les arbres de sa rue, de son jardin ou de sa cour 
intérieure. Si l’acte de donner un nom à un bébé, voire 
un surnom à un être proche, peut paraître évident, celui 
de trouver une appellation propre à un végétal sort du 
commun. Pourtant, « nommer l’autre permet d’identifier 
quelqu’un ou quelque chose, permet aussi de le différen-
cier tout en l’inscrivant dans un groupe. C’est une opé-
ration symbolique qui noue alors le singulier au collectif: 
le bébé qui vient de naître est inscrit socialement, il est 
reconnu par la société […], cela lui donnera une identité 
» (Guerrero).

Donner un nom aux végétaux que l’on fréquente au
quotidien semble, de la même manière, une possibilité de 
créer du lien – un moyen de porter une nouvelle attention 
à l’autre. En perdant son anonymat, l’arbre devient plus 
proche, presque un parent.

Adrien Missika est né en 1981 à Paris, il vit et travaille à Berlin. Alors que son œuvre se 
rattache au courant de la photographie plasticienne et de l'art conceptuel, sa démarche 
interroge avec humour la dichotomie nature/culture, l’approche conceptuelle de l’artiste 
dérivant vers des récits poétiques et hypothétiques.

À travers une variété de médias, de la vidéo à la photographie, de la sculpture à l'ins-
tallation et à l'action, son travail puise dans le large éventail des sciences naturelles et 
environnementales. 

Surmontant la logique du capitalisme, la pratique artistique d’Adrien Missika nourrit un 
espace pour des mondes possibles.
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Racines, 2021 
© Caroline Bachmann

Racines, Caroline Bachmann
Avec une affiche dessinée au format vectoriel, Caro-

line Bachmann propose, en deux étapes, de regarder un 
arbre ou une plante puis, en fermant les yeux, d’imaginer 
ses racines. Avec son instruction, Bachmann montre le 
pouvoir de l’image en parvenant à donner des consignes 
claires sans texte. Par des signes et des motifs simples, 
reconnaissables malgré les potentielles barrières de 
langue, l’artiste parvient à inciter à une action aussi 
facile qu’inhabituelle: la représentation mentale d’élé-
ments invisibles. Parties pourtant fondamentales de 
notre environnement, les racines, parfois aussi grandes 
que les arbres et plantes eux-mêmes, restent souvent un 
mystère; cachées sous la terre.

L’action méditative que suggère Bachmann permet 
d’imaginer un monde étranger, pourtant juste au-des-
sous de nos pieds. Nourriture pour l’imagination, l’action 
de mentalisation offre un rapprochement avec le végé-
tal, basé sur une reconnaissance d’une forme de coha-
bitation. On reprend alors conscience du fait qu’en plus 
des racines, c’est toute une constellation d’êtres et de 
matériaux invisibles qui se trouvent à quelques centi-
mètres de nous.

Caroline Bachmann, née en 1963 à Lausanne, vit et travaille entre Cully et Berlin. Ses 
peintures figuratives à l’huile sont caractérisées par un langage pictural synthétique qui 
se développe dans une pratique d’atelier très lente, dont l’objet premier est d’approfondir, 
d’étendre, voire de diluer le temps de la production.

La peintre explore également le temps climatique par le biais d’une investigation des 
variations infimes de l’environnement extérieur. Après avoir noté diverses indications – 
lignes, couleurs, lumière, température – elle (re)construit la peinture à l’atelier, en posant 
sur la toile ce que lui fait le temps, en termes de forme, de mémoire, d’affects et de 
ressentis.

Travaillant sur de nombreuses peintures en parallèle, Caroline Bachmann démultiplie et 
connecte les temporalités et les sujets.



10

Présenté par art-werk • 21 avenue Bouchet - 1209 Genève • www.art-werk.ch • contact@art-werk.ch • www. reconnecting.earth

Drawing Weeds Practice, 2021 
© Zheng Bo

Drawing Weeds Practice, Zheng Bo
L’instruction créée par Zheng Bo invite littéralement à 

se déconnecter: à éteindre son téléphone et à se concen-
trer sur le silence et les végétaux alentour. Dans un texte 
à l’impératif, écrit aussi bien en mandarin qu’en anglais, 
Zheng propose une communion directe entre l’interprète 
de l’instruction et une plante, que ce dernier devrait choi-
sir, comme par attraction, de manière subjective: une 
herbe qui lui parlerait. En soulignant le caractère vivant 
de la plante, il invite implicitement à la dessiner avant 
d’enterrer le dessin dans le sol et de laisser les microbes 
le décomposer.

L’artiste invite à changer le rapport au végétal et à 
aller au-delà des conventions liées au dessin. Il ne s’agit 
pas ici de « savoir » dessiner ou de connaître le nom de la 
plante, mais de partager un moment, de partager aussi 
la feuille de papier qui finit par retourner dans le sol. Ce 
moment convivial avec le végétal offre aussi la possibi-
lité de se reconnecter avec la terre ou plutôt, peut-être, 
comme Zheng le martèle sur son compte Instagram: à 
retourner sur terre #returntoearth.

Zheng Bo est né·e en 1974 à Pékin, iel vit et travaille à Hong Kong. S'engageant en faveur 
de relations multi-espèces inclusives, iel réalise des performances et des vidéos, des ate-
liers communautaires et des dessins, dans lesquels les notions standards de coexistence 
entre l'homme et la plante sont bousculées, permettant à la pensée imaginative de mener 
à ce que l’artiste conçoit comme « une vibrance posthumaine ».

Grâce à une pratique artistique socialement et écologiquement engagée, Zheng Bo trace 
une voie alternative qui ne met pas l'accent sur une vision du monde centrée sur l'homme 
et s'efforce au contraire d'établir une interconnexion sensible entre tous les êtres vivants.
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Chénopode Blanc, 2021 
© Antje Majewski

Chénopode blanc, Antje Majewski
Deux photographies de vues urbaines se partagent 

près des deux tiers de l’affiche. On y voit, outre des véhi-
cules et des immeubles d’habitation, une même plante 
qui a trouvé sa place au milieu de l’asphalte. Son nom 
se retrouve décliné en dix appellations plus ou moins 
vulgaires en haut à gauche de l’instruction, dans un rec-
tangle vert. Communément appelée “Weisser Gänse-
fuss” ou “Chénopode blanc” en français, cette plante est 
largement considérée comme étant une mauvaise herbe.

Antje Majewski, par ses photographies, transmet son 
étonnement et son admiration pour cette plante “para-
site”. En plus de proposer une réflexion sur la notion de 
“mauvaise” herbe, elle incite à questionner le regard 
que nous portons sur les différents végétaux de la ville. 
Capable de pousser dans le moindre interstice, le Ché-
nopode blanc peut atteindre en quelques mois près de 
deux mètres. La multitude des noms de cette plante, 
aussi appelée Ansérine blanche, montre à quel point 
elle a impacté la vie de certains cultivateur.trice.s, vic-
times de son caractère parasitaire. Alors que la plupart 
des citadin.e.s n’y prêtent plus attention, elle devient un 
sujet d’émerveillement pour Majewski, qui invite dès lors 
les spectateur.trice.s à lui trouver un nouveau nom.

Antje Majewski est née en 1968 à Mari, en Allemagne, elle vit et travaille à Berlin. Artiste 
et initiatrice de différents projets de recherche mêlant démarche artistique et activisme, 
elle travaille principalement en tant que peintre et réalisatrice. Sa pratique transdisci-
plinaire et collaborative explore l’écoféminisme, l’écologie politique des choses et l’en-
chevêtrement nature/culture. Dans ses peintures figuratives à la limite du photoréalisme, 
Antje Majewski s'intéresse aux questions existentielles traditionnelles aussi bien qu'aux 
relations psychologiques et sociales de l'individu.
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Exemples d'instructions réalisées par des élèves

École primaire de Vigne 
Rouge, Carouge 
Classe de 5P
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École primaire de Sécheron, 
Genève 
Classe de 6P
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École primaire des Vollandes, 
Genève 
Classe de 6P
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École primaire de Vigne 
rouge, Carouge 
Classe de 7P



16

Présenté par art-werk • 21 avenue Bouchet - 1209 Genève • www.art-werk.ch • contact@art-werk.ch • www. reconnecting.earth

École primaire de Vigne 
rouge, Carouge 
Classe de 8P
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Lien avec le Plan d'étude romand (cycle 2)

Arts visuels

A 21 AV	 Représenter et exprimer une 
idée, un imaginaire, une émotion 
en s'appuyant sur les particu-
larités des différents langages 
artistiques…

A 22 AV	 Développer et enrichir ses per-
ceptions sensorielles…

A 23 AV	 Expérimenter diverses techniques 
plastiques…

A 24 AV	 S'imprégner de divers domaines 
et cultures artistiques…

Sciences de la nature

MSN 28	 Déterminer des caractéristiques 
du monde vivant et de divers mi-
lieux et en tirer des conséquences 
pour la pérennité de la vie…

Domaines disciplinaires

Langues

L1 24	 Produire des textes oraux variés 
propres à des situations de la vie 
courante…

Géographie

SHS 21	 Identifier les relations existant 
entre les activités humaines et 
l'organisation de l'espace…

Collaboration

	 Prise en compte de l’autre

Pensée créatrice

	 Développement de la pensée 
divergente 
Reconnaissance de sa part sen-
sible 
Concrétisation de l’inventivité

Démarche réflexive

	 Élaboration d’une opinion person-
nelle 
Remise en question et décentra-
tion de soi

Capacités transversales Formation générale

Interdépendances (sociales, économiques et 
environnementales)

FG 26-27	 Analyser des formes d'interdépen-
dance entre le milieu et l'activité 
humaine…
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Équipe et organisation

Équipe de médiation
Une équipe multidisciplinaire composée de spécialistes en biologie, environnement, horti-
culture, art et psychologie forme le pool de médiation des ateliers.

Cerise Dumont, coordinatrice du projet
Cerise Dumont est à la fois historienne de l'art (spécialisation sur la période contemporaine) 
et anthropologue spécialisée dans les métiers de la culture.

Bernard Vienat, directeur d'art-werk et curateur du projet
Bernard Vienat est historien de l’art, commissaire d’exposition et directeur de l’association 
art-werk. Il a lancé le projet (re)connecting.earth en 2021 à Genève et Berlin.

art-werk est une organisation à but non lucratif basée à Genève qui relie l'art contemporain, 
la science et l'écologie. Nous tissons des liens entre les artistes, les chercheur·euses, les 
citoyen·ne·s et les acteurs des domaines de la culture et de l'écologie afin d'imaginer de 
nouvelles façons d'entrer en relation avec les êtres vivants.
À travers des expositions dans l'espace public, une biennale internationale, des projets édu-
catifs dans les écoles et des collaborations interdisciplinaires, nous explorons comment 
l'art peut réenchanter notre vision de la nature et susciter des actions durables et sensibles.

Mathieu Pochon, responsable pédagogique
Mathieu Pochon est ingénieur en environnement, spécialisé en écologie urbaine, en partici-
pation et en médiation. Il est responsable du programme pédagogique d'art-werk depuis le 
lancement du projet.


