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Ateliers créatifs entre 
art et environnement
Duchamp au lac

L'essentiel en bref

Les ateliers
Proposés en trois sessions de deux périodes, les ate-

liers interdisciplinaires Duchamp au lac offrent aux 
élèves des moyens concrets pour aborder la vie de l'eau 
et du lac grâce à l’art contemporain.

Les ateliers se basent sur des œuvres d'art conçues 
par des artistes suisses et internationaux. Certaines 
de ces œuvres (voir pp. 8-9) sont conçues comme des 
modes d'emploi qui donnent des consignes poétiques et/
ou pratiques (marche à suivre) aux élèves pour se recon-
necter à la nature. Elles conduisent par exemple à des 
actions performatives et au dessin.

Après avoir expérimenté les instructions des artistes 
lors des ateliers, les élèves sont invité·e·s à développer 
et à créer leurs propres instructions (voir pp. 7 et 10-14).

L'exposition dans les écoles
À la fin des trois sessions d'ateliers, les réalisations 

des élèves rejoignent une exposition (facultative) instal-
lée temporairement dans l'école.

L'exposition est installée par l'équipe de l'associa-
tion art-werk après le démarrage des ateliers dans 
les classes. Elle est constituée de six œuvres-instruc-
tions, accompagnées d'un contenu ludique sur la nature 
urbaine adapté aux enfants.

En accord avec la direction de l'établissement, un ver-
nissage de l'exposition peut être organisé à l'issue des 
ateliers autour pour inviter les parents d'élèves à venir 
découvrir les créations de leurs enfants.

La documentation en ligne
Les créations des élèves sont aussi publiées sur le 

site du projet (education.reconnecting.earth/fr/instruc-
tions-4-all/) et ainsi rendues accessibles à long terme. 
Elles sont ainsi valorisées au sein d'un corpus d'ins-
tructions créées par d'autres classes et dans d'autres 
contextes.

1

3

2

Travail en classe (4 à 6 périodes)
Création d'instructions par les élèves
Si possible avec le soutien du/de la MDAS

Atelier en extérieur (2 périodes)
Le cycle de l'eau

Atelier au lac (2 périodes)
La vie sur et sous l'eau

Atelier en classe (2 périodes)
Présentation des travaux d'élèves

Ateliers (détail pp. 5-6)

Exposition (facultative)

Installation d'un kit d'exposition 
dans l'école, avec:
•	 Instructions des artistes
•	 Contenu scientifique sur le 

cycle de l'eau et la vie du lac
•	 Éléments interactifs et ludiques

L'exposition est complétée par les 
travaux d'élèves à la fin des ateliers. 

Un vernissage est organisé pour les 
parents d'élèves et autres classes (un 
flyer d'annonce est mis à disposition)

Les travaux d'élèves sont 
photographiées et ajoutés 
sur le site du projet
https://education.reconnecting.
earth/fr/instructions-pour-toutes/

Documentation en ligne
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1

3

2

Montage de l'expo 
par art-werk

Ajout des travaux d'élèves 
par les enseignant·e·s

Vernissage optionnel pour 
les parents et les élèves

S 1

S 2

S 5

S 6

Démontage de l'expo 
et documentation 
des travaux d'élèves 
par art-werk

S 3 - 4 Travail en 
classe

Ateliers Exposition

Préparation du flyer pour 
les parents par art-werk*

Semaine

S0 Séance d'information

* le flyer est imprimé et distribué 
aux élèves par les enseignant·e·s

Déroulement et calendrier
Les ateliers sont conçus sur 3 x 2 périodes de 45 

minutes. Les deux premiers ateliers sont espacés d'une 
semaine, et un mois est laissé entre les sessions 2 et 3 
pour le travail de création en classe.

L'exposition est installée par l'équipe d'art-werk une 
fois les ateliers démarrés. Elle est complétée par les tra-
vaux d'élèves une fois les ateliers terminés.

Le vernissage (optionnel) pour les parents et les élèves 
est organisé la semaine qui suit la fin des ateliers. L'expo-
sition est démontée par art-werk une semaine plus tard.

Les racines du projet
Les ateliers et l'exposition font partie du programme 

pédagogique de l'association art-werk, réalisé en col-
laboration avec des organisations environnementales 
partenaires.

Le programme s'appuie sur une sélection d'œuvres 
d'art créées pour la Biennale (re)connecting.earth. Celle-
ci se focalise à chaque édition sur un autre aspect de la 
biodiversité, permettant d'axer le programme pédago-
gique sur les différents thématiques liées à la nature en 
ville et ainsi familiariser les enfants à cette thématique. 

Vernissage de l'exposition dans l'école des Ouches, Genève

Nota bene: la durée totale du projet est adaptable 
en fonction du calendrer de l'école
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Comment se déroulent les ateliers?
Les ateliers se basent sur une série d'œuvres-instruc-

tions (voir pp. 8-9), permettant aux élèves d'échanger 
sur leur vision de la nature urbaine, de développer leurs 
connaissances et de s'exprimer par des activités créa-
tives et sensibles. Selon l’œuvre, l’activité s’oriente par 
exemple vers le dessin ou la performance.

Dans un deuxième temps, les élèves développent leurs 
propres créations sous la forme d'instructions afin de 
créer de nouveaux liens avec d’autres espèces: plantes, 
animaux, etc. (voir pp. 12-16). Les résultats sont ensuite 
discutés avec le ou la médiateur·ice.

Quels thèmes sont abordés?
L'activation des instructions permet de développer un 

échange interactif sur des notions du cycle de l'eau et 
de la biodiversité du lac avec une approche artistique et 
créative. Les thèmes spécifiques abordés comprennent 
le cycle de l'eau, la diversité du vivant (à l'exemple de 
la faune et de la flore du lac), et les interdépendances 
(interactions entre les espèces et leur milieu). Les ate-
liers répondent à plusieurs objectifs du PER pour le cycle 
2 (voir p. 17).

Où se déroulent les ateliers?
Les ateliers se déroulent en partie en classe et en 

partie à l'extérieur, dans un espace au bord du lac (rive 
gauche ou rive droite selon l'école). Selon les conditions 
météorologiques, les ateliers peuvent aussi avoir lieu en 
classe.

Qui anime les ateliers?
Les ateliers sont animés par des médiateurs et des 

médiatrices de l’association art-werk, spécialisé·es 
dans l’art contemporain et/ou l’écologie urbaine.

Qu'est-il attendu des enseignant·e·s?
L'enseignant·e est présent·e pendant les ateliers et 

accompagne les élèves dans le travail de création des 
instructions en classe (voir p. 7).

Les enseignant·e·s peuvent solliciter le ou la MDAS 
AV/AC&M pour accompagner ce travail par rapport à sa 
conception visuelle et artistique.

Les ateliers

Impressions d'ateliers en extérieur, aux Bains des Pâquis
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Déroulement et contenu des ateliers

Atelier en extérieur (au lac)

1.	 Retour sur la dernière session
2.	 Échange interactif sur la vie du lac: quels 

animaux/plantes y vivent?
3.	 Activation de l'instruction de Lucie Morat (p. 

8): observer un canard (ou autre oiseau) et 
dessiner son parcours sur l'eau

4.	 Discussion sur l'activation de l'instruction
5.	 Vie sous l'eau: activation de l'instruction de 

Monica Ursina Jäger (p. 9)
6.	 Quizz sur les plantes vivant sous l'eau
7.	 Explication du travail de création des 

instructions (à réaliser en classe avant la 
session 3)

Le cycle de l'eau1

Atelier en extérieur

1.	 Discussion introductive sur l'art et l'environ-
nement, et programme

2.	 Ouverture avec une œuvre sonore de Diana 
Lelonek (son des glaciers qui fondent): dis-
cussion sur les glaciers et le cycle de l'eau

3.	 Présentation du photomontage du lac assé-
ché de D. Lelonek: quelles sont les fonctions 
du lac?

4.	 Dessin du parcours d'une goutte d'eau
5.	 Activation de l'instruction de D. Lelonek (p. 

8): reproduire le bruit de la pluie
6.	 Présentation d'exemples d'instructions réa-

lisées par des élèves

2 périodes

La vie sur et sous l'eau2

Présentation des travaux d'élèves3

2 périodes

Atelier en classe

1.	 Retour sur la dernière session
2.	 Présentation de l'instruction de Carmen 

Perrin (p. 9) et échange interactif sur la pol-
lution du lac

3.	 Présentation des instructions créées par 
chaque groupe et discussion interactive sur 
le fond et la forme des créations

4.	 Conclusion de l'atelier

2 périodes

Création des 
instructions 

en classe

dans la mesure du possible avec 
le soutien du/de la MDAS

4 à 6 périodes

Exposition 
des travaux 
d'élèves et 
vernissage

Documentation 
en ligne

Nota bene: les instructions utilisées pour aborder les différentes thématiques peuvent varier si besoin.
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Création d'instructions en classe

Qu'est-ce qu'une instruction?
L'oeuvre-instruction est un dispositif artistique le plus 

souvent sous forme de texte, visant à amener la per-
sonne qui lit à réaliser une action (performance), à créer 
un objet (art plastique) ou simplement à déclencher une 
réflexion. Un peu comme une partition de musique, l'ins-
truction est basée sur une approche expérientielle et 
émotionnelle de la personne - ici l'élève - qui l'exécute.

Les instructions en histoire de l'art
L’histoire de l’art connaît depuis longtemps les ins-

tructions sous forme de dessin, de photographie ou de 
performance. De Marcel Duchamp à Bruce Nauman, en 
passant par les membres du groupe Fluxus Yoko Ono et 
George Brecht, bon nombre d'artistes ont travaillé avec 
cette forme d’expression. Celle-ci permet d’établir diffé-
rents liens thématiques par une approche expérientielle 
et émotionnelle.

Par groupes de trois, les élèves devront créer en classe une œuvre-instruction 
sur une thématique de nature urbaine qu'ils/elles auront choisie. Réalisée sur 
une affiche A3, celle-ci pourra être exposée dans l'école à la fin des ateliers.

Que doivent faire les élèves?
Les élèves doivent créer une œuvre-instruction per-

mettant aux personnes qui la liront et en suivront les 
consignes d'appréhender une thématique de nature en 
ville. L'instruction peut être formulée avec du texte (à 
l'impératif, avec ou sans numérotation) et/ou par des 
dessins, des photos, etc. À la fin, les élèves choisissent 
un titre pour leur oeuvre.

Étapes pour réaliser les instructions
1.	 Former des groupes de 2 ou 3 élèves
2.	 Chaque groupe choisit un aspect de la nature urbaine 

qui l'interpelle, et sur lequel il souhaite attirer l'atten-
tion (par ex.: amener à considérer une espèce incon-
nue du lac ou une problématique environnementale 
touchant à l'eau)

3.	 Définir le contenu: que veut-on faire expérimenter 
aux personnes qui liront l'instruction?

4.	 Définir la forme de l'instruction: utilise-t-on du texte, 
des images, du dessin?

5.	 Réaliser l'instruction sur la feuille A3 (écriture, 
dessin, collage, etc.)

6.	 Chaque groupe est invité à donner un titre à leur 
oeuvre

Sur quel support réaliser l'instruction?
L'instruction doit être réalisée sur une feuille de papier 

A3. Les moyens créatifs sont libres (dessin, peinture, col-
lage, etc.) et uniquement limités par le matériel à dispo-
siton en classe.

Exemples d'instructions
Les pages suivantes donnent des exemples d'instruc-

tions réalisées par les artistes et par des élèves des 
classes ayant participé aux ateliers.

D'autres exemples d'oeuvres-instructions réalisées 
dans les différentes écoles peuvent être découvertes 
sur: education.reconnecting.earth/fr/instructions-4-all/

Œuvre-instruction dans l’espace public lors de la Biennale 
(re)connecting.earth à Genève, 2023
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Exemples d'instructions réalisées par des artistes

Mellng Glacier Sound Meditaaon Manual

Relâchez lentement l'eau
de vos mains et écoutez 
le bruit de l'eau qui ruisselle

Formez une coupelle avec vos
mains pour retenir un peu d'eau

Plongez vos mains dans l'eau froide

Melting Glacier Sound Meditation Manual, 
Diana Lelonek

Diana Lelonek (1988) vit et travaille à Varsovie. Elle explore les 
relations entre les humains et les autres espèces en utilisant la 
photographie, la matière vivante et les objets trouvés pour créer 
une œuvre qui se veut intégrative en se situant souvent à l'inter-
face de l'art et de la science. Sous forme de réponses critiques 
aux processus de surproduction, de croissance illimitée et à une 
vision utilitariste et anthropocentrée de l'environnement, ses pro-
jets révèlent une nature en action, reprenant le pouvoir face aux 
activités humaines. Dans son affiche, elle met en scène un collage 
d’images représentant de haut en bas un glacier, une centrale à 
charbon, des draps qui ont été utilisés pour tenter de freiner la 
fonte des glaces et le lac.

Voyage sur l'eau, Lucie Morat
Lucie Morat (2000) vit et travaille en Suisse depuis 2011. Elle 

s’inspire de la nature pour la réalisation de certains de ses tra-
vaux et, par ailleurs, elle produit des créations textiles dans les-
quelles elle mobilise une variété de médiums, tels que l’impres-
sion sur tissu et le tricot. Par le biais de son œuvre qui propose de 
regarder un canard jusqu’à ce qu’il soit hors de vue et de dessiner 
son parcours sur l’eau, Lucie Morat redonne à ces animaux leur 
place de sujets à part entière.



9

Présenté par art-werk • 21 avenue Bouchet - 1209 Genève • www.art-werk.ch • contact@art-werk.ch • www. reconnecting.earth

Sous-bois. Histoires forestières sous l'eau, 
Monica Ursina Jäger

Monica Ursina Jäger (1974) vit et travaille à Londres et à Zurich. 
Sa pratique, qui comprend le dessin, le collage, l’installation et 
la vidéo, se construit à travers une réflexion multidisciplinaire sur 
les concepts d’espace, de paysage et d’architecture en étudiant 
les multiples relations au sein d’écosystèmes variés. Ses œuvres 
retracent les enchevêtrements des paysages post-naturels, l’ac-
tion des matières organiques et inorganiques sur l’environnement 
et les continuités et discontinuités du temps.

Va nager et bois une tasse, Carmen Perrin
Carmen Perrin (1953) vit et travaille entre Genève et la France. 

La plasticienne réalise des sculptures en relation étroite avec les 
contextes architecturaux et paysagers dans lesquels elles s’ins-
crivent, en repensant leurs rapports avec les réalités sociales 
de l’espace public. L'image conçue par Carmen Perrin met en 
scène des rotifères, invisibles pour les yeux humains sans l’aide 
d'un microscope, auxquels l'artiste propose avec humour de se 
connecter en buvant la tasse.
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Exemples d'instructions réalisées par des élèves

École primaire de Vigne 
Rouge, Carouge 
Classe de 5P
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École primaire de Sécheron, 
Genève 
Classe de 6P
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École primaire des Vollandes, 
Genève 
Classe de 6P
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École primaire de Vigne 
rouge, Carouge 
Classe de 7P
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École primaire de Vigne 
rouge, Carouge 
Classe de 8P
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Lien avec le Plan d'étude romand (cycle 2)

Arts visuels

A 21 AV	 Représenter et exprimer une 
idée, un imaginaire, une émotion 
en s'appuyant sur les particu-
larités des différents langages 
artistiques…

A 22 AV	 Développer et enrichir ses per-
ceptions sensorielles…

A 23 AV	 Expérimenter diverses techniques 
plastiques…

A 24 AV	 S'imprégner de divers domaines 
et cultures artistiques…

Sciences de la nature

MSN 28	 Déterminer des caractéristiques 
du monde vivant et de divers mi-
lieux et en tirer des conséquences 
pour la pérennité de la vie…

Domaines disciplinaires

Langues

L1 24	 Produire des textes oraux variés 
propres à des situations de la vie 
courante…

Géographie

SHS 21	 Identifier les relations existant 
entre les activités humaines et 
l'organisation de l'espace…

Collaboration

	 Prise en compte de l’autre

Pensée créatrice

	 Développement de la pensée 
divergente 
Reconnaissance de sa part sen-
sible 
Concrétisation de l’inventivité

Démarche réflexive

	 Élaboration d’une opinion person-
nelle 
Remise en question et décentra-
tion de soi

Capacités transversales Formation générale

Interdépendances (sociales, économiques et 
environnementales)

FG 26-27	 Analyser des formes d'interdépen-
dance entre le milieu et l'activité 
humaine…
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art-werk	 21 avenue Bouchet - 1209 Genève
	 contact@art-werk.ch

Coordinatrice	 Cerise Dumont
	 +41(0)763772523
	 cerise.dumont@art-werk.ch

www.art-werk.ch
www.education.reconnecting.earth/fr/

Équipe et organisation

Équipe de médiation
Une équipe multidisciplinaire composée de spécialistes en biologie, environnement, horti-
culture, art et psychologie forme le pool de médiation des ateliers.

Cerise Dumont, coordinatrice du projet
Cerise Dumont est à la fois historienne de l'art (spécialisation sur la période contemporaine) 
et anthropologue spécialisée dans les métiers de la culture.

Bernard Vienat, directeur d'art-werk et curateur du projet
Bernard Vienat est historien de l’art, commissaire d’exposition et directeur de l’association 
art-werk. Il a lancé le projet (re)connecting.earth en 2021 à Genève et Berlin.

art-werk est une organisation à but non lucratif basée à Genève qui relie l'art contemporain, 
la science et l'écologie. Nous tissons des liens entre les artistes, les chercheur·euses, les 
citoyen·ne·s et les acteurs des domaines de la culture et de l'écologie afin d'imaginer de 
nouvelles façons d'entrer en relation avec les êtres vivants.
À travers des expositions dans l'espace public, une biennale internationale, des projets édu-
catifs dans les écoles et des collaborations interdisciplinaires, nous explorons comment 
l'art peut réenchanter notre vision de la nature et susciter des actions durables et sensibles.

Mathieu Pochon, responsable pédagogique
Mathieu Pochon est ingénieur en environnement, spécialisé en écologie urbaine, en partici-
pation et en médiation. Il est responsable du programme pédagogique d'art-werk depuis le 
lancement du projet.


